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‘kLE PROBLEME DE LA PROPHYLAXIE ANTILEPREUSE CHEZ L'ENFANT

La réceptivité particuliére de 'enfant a l'infection lépreuse
n’est pratiquement plus mise en doute. Ainsi, la grande majorité
des léprologues estiment qu'une régression relativement rapide
de I'endémie lépreuse pourrait étre obtenue, s'il était possible de
préserver de linfection les enfants de parents lépreux. On
cherche actuellement & atteindre ce but en séparant les enfants
de la source de contamination.

La separation des enfants, cliniquement non infectés, de
leurs parents contagieux constitue une mesure prophylactique
extrémement importante. Mais, elle est malheureusement trés
difficile & réaliser. Dans les régions ou la lépre a pris une
grande extension, il est matériellement impossible de procéder
a ces séparations sur une grande échelle. Les dépenses exigées
seraient hors de proportion avec les possibilités budgétaires. En
outre, dans certaines contrées, notamment d’Extréme-Orient, les
parents refusent de se séparer de leurs enfants et particuliére-
ment de leurs enfants de sexe masculin. Il est vrai que dans
ce cas, on réussit assez souvent a persuader les malades de
placer les enfants non infectés auprés de parents ou d’amis
sains. Mais alors, il est exceptionnel d’obtenir une séparation
permanente pendant plusieurs années.

I1 est donc nécessaire de rechercher d’autres moyens, suscep-
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tibles de restreindre le nombre des infections lépreuses dans le
jeune age.

Or, on ne connait actuellement que deux possibilités qui
pourraient éventuellement limiter l’extension de la lépre in-
fantile: le traitement préventif et la vaccination préventive.

Le traitement préventif de la lépre par le chaulmoogra a
été expérimenté sans succes par différents auteurs. D’ailleurs,
I'observation clinique des lépreux semble indiquer qu’il n’est
guére possible d’attribuer au chaulmoogra une valeur préven-
tive, puisque des malades indéterminés ou méme tuberculoides,
“blanchis” par cette thérapeutique, peuvent passer au stade
lépromateux malgré un traitement continu.

Par contre, il n'est pas impossible que la médication sulfonée
posséde une certaine action préventive. En 1939, Rist! observa
que des faibles doses de diaminodiphényl sulfone ralentissaient,
puis arrétaient la reproduction de cultures de bacilles de Koch
en milieu de Sauton. Il est vraisemblable que la diaminodiphényl
sulfone exerce une action bactériostatique analogue sur le bacille
de Hansen. Cette hypothése permet d’expliquer d’'une maniére
satisfaisante les résultats thérapeutiques spectaculaires constatés
chez les lépromateux avancés, au niveau des infiltrations et des
nodules, olt la multiplication des germes atteint une intensité
extra-ordinaire. On pourrait également interpréter par cette
hypothése I'action moins apparente des sulfones dans les lépres
indéterminées et tuberculoides, ol il semble que la simple
présence de rares bacilles, & reproduction lente ou nulle, suffit
a entretenir les lésions. Les sulfones arréteraient done I'évo-
lution de l'infection lépreuse et permettraient, de ce fait, a
Iorganisme de détruire ou d’éliminer progressivement 'agent
pathogéne dont la reproduction est empéchée.

Si I’'on se base sur cette hypothése, qui parait plausible, une
certaine action préventive des sulfones est dans le domaine des
possibilités.

Une expérimentation minutieuse, entreprise dans différents
pays léprogeénes, devrait au bout de quelques annés résoudre ce
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probléme extrémement intéressant. Cette étude pourrait étre
poursuivie, pendant trois ans, d’une part dans des institutions
hébergeant des enfants cliniquement indemnes de lépre, mais
ayant vécu au contact de parents lépromateux et d’autre part
sur des enfants continuant a vivre dans leur milieu contagieux.
L’age et le sexe des enfants, la durée et les circonstances du
contact, ainsi que le degré du pouvoir infectant des parents
seraient & déterminer d’une facon précise. Ces enfants seraient
testés a la lepromine et & la tuberculine avant le traitement et
ultérieurement, une fois par an.

En l'absence de cultures du bacille de Hansen et faute
d’animaux chez lesquels une infection lépreuse transmissible
puisse étre artificiellement provoquée, il est illusoire d’espérer
la découverte d'un vaccin préventif analogue au vaccin B. C. G.
Mais, puisqu’il est possible, par une vaccination au B. C. G., de
rendre allergique au bacille de Hansen—c’est-a-dire sensible a
la lépromine—I'enfant indemne de lépre et de tuberculose, il
semble intéressant de chercher a4 déterminer si cette vaccination
posséde une certaine action préventive antilépreuse.

Un groupe d’enfants de 1épreux contagieux seraient vaccinés
par le B. C. G. a leur naissance et revaccinés dés que leur allergie
tuberculinique fléchit. Ils resteraient en contact avec la source
de contamination. D’autre part, un groupe d’enfants témoins,
non vaceinés, serait constitué dans des milieux infectés au méme
degré. Pour cette étude également, I'dge, le sexe, la sensibilité
a la tuberculine et a4 la lépromine des enfants, ainsi que le
pouvoir infectant des parents seraient & préciser.

Ces recherches, poursuivies minutieusement, seraient du plus
grand intéret et pourraient étre entreprises, sans grande perte
de temps et sans fortes dépenses, dans la plupart des pays
léprogénes. —R. CHAUSSINAND.



